
騎零王－騎向淨零 

一、 活動宗旨： 

為響應淨零綠生活政策，以及鼓勵校內運動風氣，特辦理「騎零王－騎向淨

零」活動（以下簡稱本活動），鼓勵全校教職員工生於日常通勤中多加使用公共自

行車，在促進身心健康之餘，也以實際行動減緩氣候變遷，攜手打造永續校園。 

二、 活動說明： 

本活動由國立臺灣師範大學與微笑單車股份有限公司攜手合作，只要下載

「YouBike 減碳存摺」APP 並加入本校專屬組織群組，就能輕鬆參加！參與者可

以透過減碳存摺 APP 即時掌握自己騎乘 YouBike 所累積的減碳量，每一次踩踏

不僅是往健康邁進一步，更為減碳出一份力。 

加入本校群組後，個人減碳量將同步納入臺師大全體師生的總減碳紀錄中，

共同實踐淨零綠生活，打造健康、低碳的校園。 

三、 活動時程： 

(一) 新生營攤位宣傳活動 114 年 8 月 28 日（四）09：30-16：00，地點：校本部

禮堂前。 

(二) 即日起至 114 年 11 月 30 日。 

(三) 預計 114 年 12 月中旬公布抽獎結果，並電話通知中獎者後續領獎事宜。 

四、 主辦單位：國立臺灣師範大學環境安全衛生中心永續發展中心 

五、 協辦單位：國立臺灣師範大學學務處、微笑單車股份有限公司 

六、 活動對象： 

(一) 本校學生 

(二) 本校教職員工 

(三) 校友、退休人員 

(四) 社區夥伴 

七、 參加方式： 

(一) 報名日期：即日起至 114 年 11 月 30 日截止 

(二) 下載並登入 「YouBike 減碳存摺」 APP 

(三) 依指示加入本校組織群組即完成報名。 

(四) 於 114 年 10 月 31 日 23:59 前加入本校組織群組者，可獲挑戰獎參賽資格。 



八、 活動獎項： 

為鼓勵大家養成綠色通勤的習慣，本活動設有「挑戰獎」與「參與獎」2 獎

項。同時，微笑單車公司今年度亦舉辦「YouBike 減碳存摺－定騎定額月月抽」

活動，下載並登入「YouBike 減碳存摺」即可參加。 

(一) 挑戰獎 

挑戰獎總獎金新臺幣 12,000 元（禮卷），採「綠、銀、銅」三種等級之抽獎

制度。本獎項係以參與者 114年 9月 1日至 114年 11月 30日期間內騎乘 YouBike

所產生之減碳量作為抽獎資格之判斷依據（註 1）。參與者只要在 114 年 10 月 31

日（含當日）前加入本校組織群組，並且在上述間內減碳量達以下任一等級門檻

(註 2)，即可獲得對應抽獎資格（註 3）： 

等級 減碳量認定門檻 騎乘次數 名額 禮券 

綠標 
活動期間平均每月減碳量 ≥ 5.88 kg CO₂e 或 

有 2 個月達單月減碳量 ≥ 5.88 kg CO₂e 
約 30 次/月 6 名 600 元 

銀標 
活動期間平均每月減碳量 ≥ 3.92 kg CO₂e 或 

有 2 個月達單月減碳量 ≥ 3.92 kg CO₂e 
約 20 次/月 9 名 400 元 

銅標 
活動期間平均每月減碳量 ≥ 1.96 kg CO₂e 或 

有 2 個月達單月減碳量 ≥ 1.96 kg CO₂e 
約 10 次/月 24 名 200 元 

註 1：參與者加入本校組織群組後所產生之減碳量方計入本活動之減碳量，相關

減碳量原始數據皆以微笑單車公司提供之後台系統顯示為準。 

註 2：參加獎等級認定門檻共有 2 種，將優先採計對參與者較有利的結果。 

單月減碳量 = 該月有效騎乘次數 × 0.196 kg CO₂e  

平均每月減碳量 ＝ 活動期間總減碳量 ÷ 實際參與天數 × 30（天） 

註 3：綠、銀、銅標間抽獎資格可合併計算，等級高者具有較低等級抽獎之資格

（綠標含銀、銅標資格；銀標含銅標資格），每人限 1 次獲獎機會。 

(二) 參加獎 

於 114 年 11 月 30 日（含當日）前加入本校組織群組者，即可獲得抽獎資格。

獎品為總價值新臺幣 6,000 元之迪卡儂二次良品，具體品項與數量將陸續公告於

本中心官方網站。  



(三) YouBike 減碳存摺-定騎定額月月抽 

微笑單車公司同時於「減碳存摺 APP」舉辦全區抽獎活動，每月、每季皆有

好禮抽獎，活動辦法如下（本獎項相關辦法以微笑單車公司最新公告為準）： 

(1) 月月抽 

每會員帳號下，單月累計總騎乘天數達 11 天(含)以上，且減量碳達 4 公斤

(含)以上者，即符合月月抽活動抽獎資格。每多減少 2 公斤二氧化碳，即多 1 次

抽獎機會（每月每帳號最多 6 次抽獎機會）。獎項如下： 

07–09 月：好禮即享券－量販美妝組（無效期，價值 500 元），全區每月抽 600 名 

10–12 月：敬請期待 

(2) 季加碼獎 

符合本活動辦法，且於當季三個月皆符合「月月抽」活動資格者，即可參加

「季加碼抽」活動，就有機會將「iPhone 16」手機帶回家，全區每季共抽 2 名。 

*第三季：7–9 月、第四季：10–12 月* 

*iPhone 之型號/顏色/容量等規格，依中獎公告資訊為主* 

(3) 得獎公告 

【月月抽】：當月得獎名單於次月 15 日公告（遇週末或國定假日順延） 

【季加碼獎】：每年 4 月、7 月、10 月及次年 1 月 15 日公告（遇假日順延） 

詳細資訊與領獎辦法請鎖定微笑單車官方網站公告 

九、 其他事項說明： 

(一) 騎乘減碳量計算方式：同站借還須超過 5 分鐘（不含）以上，跨站借還須超

過 1 分鐘（不含）以上，並確實完成借還車流程，方計入該次減碳量。 

(二) 為落實減廢理念並響應 SDG 12 負責任消費與生產，本活動參加獎所提供

的迪卡儂「二次良品」，均由迪卡儂專業技師嚴格把關，在確保安全、衛生

及不影響使用體驗的前提下，提供非全新的運動用品與器材。相關介紹請

參閱台灣迪卡儂有限公司網站（網頁連結）。  

(三) YouBike 減碳存摺-定騎定額月月抽活動網頁（網頁連結）。 

(四) 本校永續中心網頁 https://www.sdgs.ntnu.edu.tw/ 

(五) 相關訊息請洽臺師大永續發展中心李專員，電話(02)7749-5923，Email：

cjlee8598@ntnu.edu.tw  

https://www.decathlon.tw/s/%E4%BA%8C%E6%AC%A1%E8%89%AF%E5%93%81?srsltid=AfmBOorP-hdq2CIB4uO8h5ul4DPEZip5UHaS7yKIXqWB2WNHiBPUq5Te
https://activity.youbike.com.tw/activity-info/674d676221ac1fc4a4084734
https://www.sdgs.ntnu.edu.tw/


個人資料蒐集告知暨同意書 

活動主、協辦單位依「個人資料保護法」規定，取得您提供的個人資料，需

告知下列事項並得到您的同意，請務必詳閱。 

本活動需透過微笑單車股份有限公司（以下簡稱微笑單車公司）所提供之

「YouBike 減碳存摺」APP 進行。當您使用該 APP 即表示您已了解並同意微笑單

車股份有限公司依其隱私權政策進行個人資料之蒐集、處理與利用。相關注意事

項如下： 

一、 您參加本活動時，微笑單車公司將蒐集您的個人資料（包括手機號碼、卡號、

騎乘記錄等資料），並作為本活動之活動聯繫、活動公告、統計與研究分析、

聯絡及記錄等行銷目的與會員服務使用之用途。 

二、 微笑單車公司以及其關係企業對於您提供之個人資料，將妥為保存，並於各

自之存續期間內依個人資料保護法及相關法令於上述活動以及行銷之目的

內，於台灣地區使用您的個人資料。微笑單車公司為達成前開所述目的得將

您的個人資料傳遞給微笑單車公司之關係企業、主管機關及合作夥伴內部

使用。 

三、 若您不願意將您的個人資料提供予微笑單車公司繼續使用，您可透過各縣市

客服專線與微笑單車公司聯繫。 

四、 加入 YouBike 減碳存摺的組織群組，即為同意將個人的騎行減碳量提供給

所屬組織（即本校）以及微笑單車進行數據計算與排名。如因故需退出組織

群組，點選『退出群組』即可成功退群。 

五、 若您不欲提供相關個人資料，或於參加過程中退出本校組織群組，將影響您

參加本活動或取得微笑單車公司活動參與之權益。 

六、 未盡事宜請參考「YouBike 減碳存摺」APP 內說明，及微笑單車公司網站隱

私權政策。 


